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sparkasse-landsberg.de

��Sparkasse
Landsberg-Dießen

Wenn der Finanzpartner 

den Jugend- und Breiten-

sport in der Region fördert.

Wenn´s um Geld geht

ANSPRECHPARTNER:

1. Vorstand: 

Claudia Stähle

E-Mail: vorstand@sv-hurlach.de

2. Vorstand: 

Alexander Holland

E-Mail: zweitervorstand@sv-hurlach.de

Kassier: 

Michael Maas 

E-Mail: kassier@sv-hurlach.de

Schriftführer: 

Thomas Häring

E-Mail: schriftfuehrer@sv-hurlach.de

Gesamt-Jugendleiter: 

Tobias Keil 

E-Mail: jugend@sv-hurlach.de

Geschäftsstelle:

Anna Kraus 

E-Mail: geschaeftsstelle@sv-hurlach.de

Tel.: 0176 / 42 74 13 28

Ansprechpartnerin Vermietung 

Sport- und Kulturhalle:

Adriane Holzmann

E-Mail: sportkulturhalle@sv-hurlach.de

Vermietung Sportheim am Sportplatz:

Tobias Herzog und Michael Füssel

E-Mail: sportheimvermietung@sv-hurlach.de

Spendenkonto

IBAN: DE41 7016 9413 0000 9149 59

Erscheinungsweise:

6x jährlich

Redaktionsschluss (nächste Ausgabe):

08.03.2025

AUSGABE
DEZEMBER 2024

SV Hurlach e.V.

Bahnhofstraße 23

86857 Hurlach

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
GESCHÄFTSSTELLE:
Di  09.00 - 10.00 Uhr

Tel.: 0176 / 42 74 13 28

ANSPRECHPARTNER 
WERBUNG:

Vorstand

ANSPRECHPARTNER
BERICHTE:

Geschäftsstelle

SATZ/LAYOUT/DRUCK:
Lindner Druck OHG

Landsberg am Lech

Der Sportverein Hurlach be-

dankt sich recht herzlich bei 

den Firmen, die durch ihre An-

zeigenschaltung den Druck der 

Vereinszeitung ermöglichen.

Die Redaktion behält sich vor, 

eingesandte Manuskripte zu 

überarbeiten und gegebenen-

falls zu kürzen.
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KMWE – Karosserie-, Messsystem- und  
Werkstatteinrichtungen Michael Köberlein   
Gewerbestrasse Nord 7 | D-86857 Hurlach 
Tel. 08248 - 8889662 | www.werkstatteinrichtung.de

ClAIR 5000 
Mobile Umluftabsauganlage

94. 00 m3 | 1,3 kw | 400V 3PH

Umluft und Abluft möglich

Innovative Produkte für Gesundheit und 

Zeitersparnis — Made in Germany. 

Auto-Räumer KG 
REPARATUR  |  KAROSSERIE  |  LACKIERUNG

IHR ZUVERLÄSSIGER PARTNER
RUND UMS AUTO!

Kusterer Straße 23 | 86857 Hurlach | TEL: 08248 / 7152

www.auto-raeumer.de | info@auto-raeumer.de

SV HURLACH AKTUELL EINLEITUNG
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Wenn Sie unseren Verein oder einzelne Abteilungen sponsern möchten oder eine Werbean-

zeige in unserer Vereinszeitung „SV Hurlach aktuell“ schalten

j

j

 AUSGABE 2024 06 | 76 | AUSGABE 2024 06



SV HURLACH AKTUELL BERGSPORT SV HURLACH AKTUELL BERGSPORT

Wochenlang Graue Suppe, Nebel und schon 

am Nachmittag wird es dunkel. Das hat uns 

allen gereicht und als einzigen Ausweg gab 

es nur einen! Die Flucht in die Berge. Nach 

oben in die Sonne. 

Das Ziel sollte die Rote Flüh im Tannheimer 

Tal sein. Schon bei der Anfahrt zeigte es 

sich, dass der Tag herrlich werden würde. 

Ab Kaufbeuren war der Himmel klar und die 

gesamte Alpenkette stand in leuchtendem 

Rot vor uns.

Von Nesselwängle aus machten wir uns auf 

den Weg. Das erste Etappenziel war das Gim-

pelhaus. Nach gut 1,5 Stunden hatten wir es 

erreicht und somit auch schon die Hälfte der 

geplanten Höhenmeter. Ab der Hütte beglei-

tete uns die Sonne den ganzen Tag. Es war 

so warm, dass wir uns schnell den warmen 

Jacken entledigen konnten. 

Die restlichen 500 Höhenmeter gingen wir 

langsam an und erreichten nach weiteren 

1,5 Stunden den Gipfel. Eine gute Brotzeit in 

großer Runde, Sonne genießen und gute Ge-

spräche waren dann die Belohnung auf dem 

Gipfel. Auf dem Rückweg gab es dann noch 

eine Weg-Halbe am Gimpelhaus. Die Hütte 

hatte schon geschlossen aber die Wirtsleu-

te stellen den durstigen Bergsteigern immer 

ein Bier auf die Terrasse zur Selbstbedie-

nung. Es war ein Genuss auf der Sonnenter-

rasse. Das Einzige, was fehlte waren Liege-

stühle.

Bei der Ankunft am Auto wurde es schon 

wieder dunkel. Aber mit viel getankter Son-

ne war es gut zu ertragen. Bei der Heimfahrt 

stand der obligatorische Einkauf im Käsela-

den an. 

Ein gelungener Tag für alle.

FLUCHT ZUR SONNE

Rote Flüh
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DIE ALLIANZ 

ZAHNZUSATZVERSICHERUNG

   Weil ein  

Lächeln  

  alles bunter  

macht.

ALLIANZ-MICHAEL-SCHMID.DE

Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage.

Michael Schmid
Allianz Generalvertreter
Fuggerstr.1
86857 Hurlach

0 82 48.17 05
michael.schmid@allianz.de

Rote Flüh

SV HURLACH AKTUELL BERGSPORT
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Am 28.12.24 wollen wir gemeinsam das Bergjahr 2024 der Bergsportgruppe ausklingen las-

sen.

Wohin es geht, können wir jetzt noch nicht sagen. Das ist abhängig von den Bedingungen im 

Gebirge. Das spielt aber keine Rolle. Egal ob es eine Gipfeltour oder eine Talwanderung wird. 

Es geht um das gemeinsame Unterwegs sein zwischen den Jahren. 

Wer dabei sein möchte und noch nicht in unserem Verteiler ist kann sich gerne bei mir mel-

den.

Ich freue mich auf die gemeinsame Tour und wünsche allen besinnliche Feiertage.

Christian

SV HURLACH AKTUELL BERGSPORT SV HURLACH AKTUELL BERGSPORT

Jahresabschlussfoto

DIE VIELLEICHT LETZTE BERGTOUR... 2024
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Meisterbetrieb 

Mathias Mayrock 

Viehweide 46   86857 Hurlach 

 Mobil: 0151/43884526 

 Info@dachdeckerei-mayrock.de 

www.dachdeckerei-mayrock.de 

Dacheindeckungen Dachbegrünungen Flachdachabdichtungen  

    Dachfenster     Spenglerarbeiten   Reparatur/Wartung 
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SV HURLACH AKTUELL FUSSBALL HERREN SV HURLACH AKTUELL FUSSBALL HERREN
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Getränke Krössing

Mo und Di	 8	‒	11	Uhr	|	16	‒	18	Uhr
Mi GESCHLOSSEN

Do und Fr 8	‒	11	Uhr	|	16	‒	18	Uhr
Sa 8	‒	12	Uhr

Poststrasse	5a	 86857 Hurlach	 Tel.	08248 / 1302

Große Auswahl ‒

kleine Preise!
 Fruchtsäfte

 Limonaden

 Mineralwässer

 Heilwässer

 Biere (auch im Faß)

 Weine, Spirituosen
Öffnungszeiten

Kra� der  

Gemeinscha�

WIR

SCHÄTZE
versiversiche

rnchern

GOTHAER VERSICHERUNG

Generalagentur Johanna Gawron

Bahnhofstr. 5 · 86857 Hurlach

      Tel. 08248 221
https://versicherung.gothaer.de/gawron
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SV HURLACH AKTUELL FUSSBALL JUGEND

Die D2-Junioren der SG Hurlach Obermeitingen und die Trainer Patrick Schmid und Dominic 

Kamp freuen sich über einen neuen Trikotsatz.

D2-JUNIOREN FREUEN SICH ÜBER 
NEUEN TRIKOTSATZ

Vielen Dank für die großzügige Unterstützung an universa Versicherungsunternehmen – 

Alexander Faul (rechts im Bild)

Edelwerk-Lechfeld-Cup 2025
in der Sport – und Kulturhalle Hurlach

Freitag, den 17. Januar 2025
14.30 – 17.00 Uhr: Bambinis und G – Junioren (Jahrgang 2018 und jünger)
17.30 – 21.00 Uhr : C-Junioren (Jahrgang 2011/2010)

Samstag, den 18. Januar 2025
09.00 – 12.00 Uhr: F2 – Junioren (Jahrgang 2017)
12.30 – 15.30 Uhr: F1 – Junioren (Jahrgang 2016)
16.00 – 20.00 Uhr: D - Junioren (Jahrgang 2013/2012)

Sonntag, den 19. Januar 2025
09.00 – 12.30 Uhr: E2 – Junioren (Jahrgang 2015)
13.30 – 17.30 Uhr: E1 – Junioren (Jahrgang 2014)

für‘s leibliche Wohl ist gesorgt:
mit Kaffee & Kuchen,
Pizza, Pommes, Wienerle,…

2D/3D-SERVICE

Unser Service für Firmen, Vereine,

Gemeinden und Privatpersonen.

3D-DRUCK

Kontakt

IG: @2d3d.service
E-Mail: dominik.geiger@2d3dservice.de
Tel.: 0173/6737419

S I N C E  F E B .  2 0 2 3

D O M I N I K  G E I G E R

LASERGRAVUR

PRODUKTENTWICKLUNG

Bergstraße 9
86857 Hurlach

Bayern
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SV HURLACH AKTUELL TISCHTENNIS

   6. Hobbyteam-Kickerturnier in Hurlach 
 

 
Wo? Sport- und Kulturhalle 
 
Wann?   05.01.2025 
Hallenöffnung?  17.00 Uhr 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Teams begrenzt. Nur Hurlacher Teams zugelassen. Teams 
erhalten per Mail auch eine Anmeldebestätigung („wer zuerst kommt, malt zuerst“) 

 
Voranmeldung der Teams unter  

kstarkmann@gmx.de wünschenswert 

Anmeldungen: 
bis 17.30 Uhr möglich  
 

Turnierbeginn: 18.00 Uhr 

Startgebühr 10 € / Mannschaft;  
Startgeld wird komplett wieder ausbezahlt 

Der Umbau und die Sanierung des ehem. Pfarrhofs Unterigling zur Tagespflege wurde im Jahr

2021 aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege gefördert.

Gemeinde

IGLING

AMBULANTER

PFLEGEDIENST

Kauth GmbH

Unteriglinger Straße 37
86859 Igling

Telefon: 0 82 48 - 26 50 55
Fax: 0 82 48 - 2 74 88 84 
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SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE

HUBERTUSSCHÜTZEN STARTEN MIT
TRADITIONELLEM ANFANGSSCHIESSEN

Die Hubertusschützen erö昀昀neten die neue 
Saison mit ihrem traditionellen Anfangs-

schießen. Dabei wurden sowohl bei der Ju-

gend als auch bei den Erwachsenen hervor-

ragende Ergebnisse erzielt.

In der Jugendklasse sicherte sich Maxi Jani-

cher mit einem beeindruckenden 148,6 Tei-

ler den 1. Platz. Bei den Erwachsenen konnte 

sich Philipp Schlüter mit einem herausragen-

den 31,2 Teiler den Sieg holen. Den 2. Platz 

belegte Kirschner Peter, dicht gefolgt von Im-

mel Hanni, die mit einem 89,8 Teiler den 3. 

Platz erreichte.

Die Erstplatzierten wurden für ihre Leistung 

mit Schützenscheiben ausgezeichnet.

Die Hubertusschützen laden herzlich dazu 

ein, an ihren regelmäßigen Schießabenden 

teilzunehmen. 

Diese 昀椀nden jeden Freitag statt: Für die Ju-

gend ab 18 Uhr und für die Erwachsenen ab 

20 Uhr. 

Schauen Sie vorbei und werden Sie Teil un-

serer Schützenfamilie!

ZIRKUSGRUPPE  
HURLACH

 

KKiinnddeerrffaasscchhiinngg

SAMSTAG 22. FEBRUAR 25 
S P O R T -  U N D  K U L T U R H A L L E  H U R L A C H

14 - 17 UHR | EINLASS 13:30 UHR | EINTRITT 3 EURO
UNTER 3 JAHREN EINTRITT FREI

FÜR DAS LEIBLICHE WOHL IST NATÜRLICH GESORGT! WIR FREUEN UNS!

DISCO AREA

 
JUNIORGARDE  
TÜRKHEIMER  

WERTACHFUNKEN

FAMILIEN- 
KOSTÜM-PRÄMIERUNG
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Heumi‘s Hof
Iglinger Straße 48 . 86857 Hurlach

Täglich frisch:
BIO-HEUMILCH
zum selber abholen!

www.heumi.de
m 01 72-890 05 90
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SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE

SENIORENNACHMITTAG AM 14.11.24

„Full house“ – mit diesem Begri昀昀 vom Pokern kann die Situation des Seniorennachmittags am 
14. November zutre昀昀end beschrieben werden.

Lag es an den angekündigten Themen: „First Responder“ und „Akutgeriatrie“ oder an den 
schmackhaften Geggl vom Nick, dass 63 Personen unser Vereinsheim nahezu an die Kapazi-
tätsgrenze gebracht hatten?

Das Interesse, an diesem Seniorennachmittag dabei zu sein, war jedenfalls so groß, dass auf-
grund der Anmeldungen im Vorfeld zusätzliche Stühle aufgestellt werden mussten.

Große Aufmerksamkeit erfuhr Markus Schmid, unser Feuerwehrkommandant, zu seinen Aus-
führungen zu den First Respondern. Von den schwierigen, jahrelangen Geburtswehen, bis zu 
den zahlreichen aktuellen Einsätzen gab er fachkundig sein Wissen an die Senioren weiter. 
Ein gelungener und unterhaltsamer Vortrag. 

Neu war für fast alle die Erkenntnis, dass es nur wenige Gemeinden im Landkreis gibt, die 
diese ehrenamtliche Basis für Notfällen haben und so gut aufgestellt sind wie Hurlach. 

Leider kämpft auch dieser Bereich mit Nachwuchssorgen, bei denen unsere Vereinsmitglie-
der leider nicht einspringen können. Mit einem Durchschnittsalter von 78 Jahren ist insoweit 
auch keine Änderung in Sicht. 

Im September ergab sich die Situation, dass es eine „gefühlte Ewigkeit“ dauerte, bis ein an-
geforderter Krankenwagen vor dem HdB eintraf. Eine Seniorin war mit dem Rad gestürzt und 
unsere First Responder brauchten seinerzeit keine 3 Minuten, um Hilfe und Betreuung zu 
leisten. Herzlichen Dank für dieses ehrenamtliche Engagement. 

Das zweite Thema „Akutgeriatrie“, welches ich mit meinem Wissen aufgrund eines Fachvor-
trags des Krankenhauses für unseren Verein vorbereitet hatte, betri昀昀t eben genau solch eine 
Situation.

Dieser Begri昀昀 bedeutet (frei übersetzt):  - Altersmedizin und beschreibt eine dringend be-
handlungsbedürftige Erkrankung oder Verletzung, z.B. nach einem Sturz mit anschließender 
operativer Behandlung.

Die Anwesenden folgten ebenfalls mit Interesse meinen Ausführungen zu den altersbedin-
gen Einschränkungen, die mehr oder weniger ab dem Rentenalter jeden von uns betre昀昀en.

Ausstattung und Informationen zu dieser Spezialabteilung des Landsberger Krankenhauses:
Das dortige Team besteht aus

• Ärzten
• P昀氀egekräften
• Physiotherapeuten
• Ergotherapeuten
• Logopäden
• Psychologen bzw. Psychiatern
• Sozialdienstmitarbeitern

und verfügt derzeit über 20 Betten. Eine Verdoppelung auf 40 ist aber vorgesehen, denn der-
zeit sind bereit 19 Betten belegt.

Natürlich ist Vorbeugung stets besser als Heilung. Und niemand möchte in die Situation kom-
men, diese Abteilung des Landsberger Krankenhauses in Anspruch nehmen zu müssen.
Die wichtigste Erkenntnis und der Rat der Ärzte: Bewegung wird mit zunehmendem Alter 

immer wichtiger. 

Mit dem Eintritt in den Ruhestand geht leider nicht selten ein Rückgang div. Aktivitäten einher. 
Das beschleunigt den Prozess des Muskelabbaus im Alter zusätzlich neben

•  chronischen Erkrankungen, wie Diabetes, COPD (Entzündungen der Atemwege, Osteo-
porose, Herz- und Niereninsu昀케zienz (Herz und Nierenschwäche

•  Mangelernährung: Bei vielen älteren Menschen nimmt der Geruchs- und Geschmacksinn 
im Alter ab, deshalb schmeckt ihnen das Essen auch nicht mehr so gut. Oder sie können 
zum Beispiel Fleisch mit den dritten Zähnen schlecht kauen und essen deshalb weniger. 
Schon fehlen wichtige Proteine für den Muskelerhalt.

•  Fehlenden Hormonen: Testosteron, Östrogen und Insulin sind wichtige Wachstumshor-
mone für den Muskelaufbau. Im Alter nimmt die Konzentration der Hormone ab, weshalb 
die Muskeln schwinden.

•  Verminderter körperliche Aktivität: Durch den natürlichen Muskelabbau im Alter verrin-
gern sich Kraft und Ausdauer, was demotivierend für sportliche Betätigungen wirkt.

So verliert ein gesunder 80jähriger Mann bereits nach 10 Tagen rd. 10 % seiner Muskelmas-
se, während ein 26jähriger junger Mann nach 28 Tagen lediglich 2 % Muskelmasse verliert.
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MMeeiinn  AAnnggeebboott  

 LLeebbeennssbbeerraattuunngg  

  EEhhee--  uunndd  PPaaaarrbbeerraattuunngg  

  TTrraauummaabbeewwäällttiigguunngg  

  JJoobb--CCooaacchhiinngg  

CChhrriissttiinnaa  TToobbiisscchh 
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Systemische Beraterin 
SSppeenngglleerrggaassssee  44  iinn  8866885533  LLaannggeerrrriinnggeenn  

TTeell::  0088223322  ––  55003344336611  

wwwwww..lleebbeennsspprraaxxiiss--ttoobbiisscchh..ddee  

JJeeddeerr  WWeegg    
bbeeggiinnnntt    
mmiitt  ddeemm  eerrsstteenn  SScchhrriitttt. 

Albert-Schweizer-Straße 2b, 
86916 Kaufering  
Tel.: 08191 7288
 
Wir sind auch auf Facebook!
www.kauferinger-meile.de 

Tee • Geschenke • Feinkost

	Teespezialitäten

	Liköre & Spirituosen

	Beste Scotch Whiskys

	Ital. Bio-Weine

	Große Auswahl an Feinkost

	Pralinen & Schokolade

	Essig & Öle zum Abfüllen

	Viele weitere Spezialitäten

TeGe - OASE

Öffnungszeiten
Mo. bis Fr. 9 bis 18 Uhr
Samstag 9 bis 12.30 Uhr

Tolle 
Geschenk- 

ideen

Hast du ein Büro-Chaos?

Wir helfen dir raus!

BÜROARBEITEN INDIVIDUELLER ART

Wir sind die Schnittstelle zwischen dir und deinem Steuerberater 
und helfen dir in sämtlichen Belangen rund um das Thema 

Büroarbeiten und Personal.

www.buerorocker.de

info@buerorocker.de

Tel. 0160/97952962
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SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE

In diesem Zusammenhang darf ich auch auf den wöchentlichen Bewegungstre昀昀 in Hurlach 
hinweisen, der durch die Übungsbegleiter Helmut Weihrather und mich durchgeführt wird. 
Als weitere Übungsbegleiterin wird in Kürze Elke Puskeppeleit unser Team verstärken. 

Wir tre昀昀en uns jeden Mittwoch um 9.30 Uhr am Eingang vom HdB.

Rolf Schmitz

1. Vorstand Senioren Hurlach e.V. 
und Seniorenbeauftragter der Gemeinde
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BAUMEISTERARBEITEN 

BETONARBEITEN

MAUERARBEITEN

ERDARBEITEN

PLANUNG & STATIK

MASCHINENVERLEIH

Bahnhofstraße 16     86857 Hurlach   

Tel.: 0 82 48 / 4 95   Fax: 0 82 48 / 10 30   Mobil: 01 60 / 288 48 48 

www.昀椀chtel-bau.de
E-Mail: info@昀椀chtel-bau.de

Seit 70 Jahren steht der Name Fichtel & Sohn für schnelle, 
termingerechte und qualitativ hochwertige Ausführung 

rund um den Bau!

Event DJing und Veranstaltungstechnik

Lautsprecher-, Anlagen- und Lichttechnik

Vermietung

Hochzeiten, Geburtstage, Firmenfeiern,

Dorffeste, Clubeinsätze, uvm.

Interesse?

Schreib mir gerne per Whatsapp oder

Instagram...

dj_manu_ott 0176 - 87338818

www.djmanuott.de 

Manuel Ott, Ringstraße 5, 86857 Hurlach
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Telefon 0 82 32 / 77 046

Lechfelder Straße 13 B · 86836 Untermeitingen

info@optik-beer.de · www.optik-beer.de

• Verkauf & Beratung 
von Server PC und Laptop
• Service & Support 

• Einrichtung, Installation 
& Administration

• Linux, Windows & Mac
• Serverbetriebssysteme

• Virtualisierungsumgebungen

• Internet & Telefon
• Netzwerktechnik & Infrastruktur 

• Cybersecurity
• Datenrettung 

• Domain & Hosting
• Teamarbeitstool

• Cloud & Online Speicher 
• Webdesign

Brandlcomputer.de •    +49 8248 3840050    •    info@brandlcomputer.de

Ihr IT Dienstleister für Privat und Business

SV HURLACH AKTUELL WEITERE VEREINE
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Fenster & Türen       Treppen           Möbel 

Innenausbau       Sonnenschutz           Insektenschutz

www.schreinerei-storhas.de

Kustererstraße 21  -  86857 Hurlach  -  Tel.: +49 (0) 8248 / 575

www.elektroteam-hurlach.de

E-Mail: info@elektroteam-hurlach.de

lektroteam
Hurlach

 

Manfred Vogel & Rainer Storhas 

PLANUNG     BERATUNG     INSTALLATION 

Gewerbestraße Süd 15 - 86857 Hurlach 

Tel.: 0 82 48 - 888 77 80

Pfiadi Nick

Ma siegd sie......
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